INSTITUTO
VIDA SANA

INICIO DE LAS ACTIVIDADES
DEL CENTRO DEPORTIVO
19 DE DICIEMBRE

Programacion especial para abonados a Las Caldas Villa Termal.
Actividad gratuita durante los meses de diciembre y enero.
PLAZAS LIMITADAS

PILATES: Lunes y miércoles de 10.00 a 11.00 h.
STRETCHING: martes y jueves de 10.00 a 11.00 h.
ABDOMINALES: Lunes de 11.00 a 11.30 h.
GAP: Miércoles de 11.00 a 11.30 h.

INFORMACION, HORARIOS Y RESERVAS
985798780 - ivs@lascaldas.com - aquaxana@lascaldas.com - www.lascaldas.com

Sujeto a disponibilidad. Aforo limitado.



