Un programa dirigido a mejorar los problemas de
las patologias cronicas reumatoldgicas (artrosis,
osteoporosis, artritis cronicas, etc.) y traumatolo-
gicas (tendinitis, lumbalgias, cervicalgias, etc) en
especial el dolor, la inflamacién vy la incapacidad
funcional. El principal elemento terapéutico es
nuestra agua termal minero-medicinal. Son Pro-
gramas de 10 o 15 dias de duracion.

CONTENIDO DEL PROGRAMA

Evaluacion y seguimiento médico: en fase inicial
se realiza una evaluacion médica general y espe-
cifica sobre el problema de salud referenciado vy
una revision durante el tratamiento prescrito.

Tratamientos balneoterapéuticos: el programa
se personalizaraenlaconsultamédicadependien-
do de la patologia a tratar. Todos los tratamientos
-salvo contraindicacidon médica- consistiran en
10 6 15 sesiones de balneacion con nuestra agua
termal minero-medicinal acompafnado de otras
técnicas prescritas por nuestro equipo médico,
una vez evaluado su patologia, consistentes en:
sesiones de fisioterapia, tecarterapia, aplicacion
de parafangos, masajes terapéuticos, etc.

INSTITUTO
VIDA SANA

CONDICIONES DEL PROGRAMA
Incluye la consulta médica inicial y la revision.

10 SESIONES DE BANOS MINERO-

MEDICINALES 400€
10 BANOS MINERO-MEDICINALES + 525 €
5 SESIONES DE PARAFANGOS

15 SESIONES DE BANOS MINERO- 525 €
MEDICINALES

15 BANOS MINERO-MEDICINALES + 275 €

10 SESIONES DE PARAFANGOS

Precio por persona y programa. Valido para todo el afio.
Programa con una duracion minima de 10 sesiones.

Otras técnicas -se valoraran tras consulta médica-:
fisioterapia, tecarterapia, rehabilitacién postural, etc.

Se aconseja aportar informes médicos recientes, tra-
tamiento actual y Gltimos resultados analiticos disponi-
bles para favorecer la evaluacion médica. Se necesita re-
serva previa para planificacion de consultas y pruebas.



